Aggiornamento virus influenza
aviaria H5N1l: primo caso di
decesso umano.

Ad oggi negli Stati Uniti 1 casi
umani totali confermati di
influenza aviaria H5N1 sono 66.
Ricordiamo <che a livello
globale, negli ultimi 20 anni
sono stati segnalati circa 500
decessi da H5N1, la maggior
parte dei quali nel sud-est
asiatico. I casi negli Stati
Uniti si sono verificati principalmente in soggetti adulti con
esposizione a pollame o bovini da latte infetti e con una
sintomatologia consistente in congiuntivite (93% dei casi),
febbre (46%) e sintomi respiratori (36%). Non e stata
individuata alcuna diffusione persona-persona. Su ruolo del
latte crudo, ritenuto un prodotto a rischio per 1’'uomo, ad
0ggi non ci sono segnalazioni di casi umani, sebbene il virus
sia tramesso ad alcuni gatti a seguito del consumo di latte
infetto.

Riguardo al primo caso umano di ospedalizzazione per influenza
aviaria H5N1 ad alta patogenicita (HPAI) in Luisiana, il
Dipartimento di Salute ha comunicato il decesso del paziente
di piu di 65 anni con malattie concomitanti e con una
esposizione a pollame ed uccelli selvatici. La notizia segue
quella di un rapporto secondo cui i campioni di virus del
paziente presentavano mutazioni di adattamento ai mammiferi
che potrebbero facilitare la trasmissione persona-persona.
Queste mutazioni, come ha riferito il CDC non erano presenti
nei campioni di virus prelevati dai volatili da cortile, il
che suggerisce che si siano sviluppate nel paziente con il
progredire della malattia. Una di queste mutazioni era


https://www.veterinariapreventiva.it/simevep/sanita-alimentare/malattie-infettive-e-zoonosi/aggiornamento-virus-influenza-aviaria-h5n1-primo-caso-decesso-umano
https://www.veterinariapreventiva.it/simevep/sanita-alimentare/malattie-infettive-e-zoonosi/aggiornamento-virus-influenza-aviaria-h5n1-primo-caso-decesso-umano
https://www.veterinariapreventiva.it/simevep/sanita-alimentare/malattie-infettive-e-zoonosi/aggiornamento-virus-influenza-aviaria-h5n1-primo-caso-decesso-umano

presente anche nel virus prelevato da una ragazza canadese di
13 anni ricoverata in ospedale e con supporto respiratorio,
poi guarita.

Entrambi i pazienti erano portatori di una versione del virus
che circola solo negli uccelli selvatici, distinta da quella
che ha causato l’epidemia nei bovini da latte. Sebbene si
tratti di casi isolati, i due casi insieme indicano la
possibilita che il virus possa acquisire nuove capacita
patogene per 1’'uomo. Piu il virus circola tra le persone ed
altri mammiferi, piu alto e il rischio che acquisisca
mutazioni che consentono il suo adattamento e trasmissione
umana. Il rischio aumenta in occasione della stagione
invernale, con il picco di influenza stagionale che
potenzialmente crea le condizioni di co-infezione con entrambi
i virus, stagionale ed influenza aviaria H5N1, fornendo a
quest’ultimo ampie opportunita di acquisire le mutazioni di
cul ha bisogno per diffondersi efficacemente tra le persone.
L’H5N1 circola negli uccelli selvatici da diversi anni e nei
bovini da latte da circa un anno e l’epidemia non ha mostrato
segni di attenuazione, con piu di 900 allevamenti di bovini da
latte colpiti in 16 stati. A dicembre, la California, lo stato
piu colpito dall’'epidemia nei bovini, ha dichiarato
un’emergenza sanitaria pubblica. Il virus si e diffuso anche
dagli allevamenti di bovini da latte agli allevamenti di
pollame e tra gli uccelli selvatici.
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