
#Sprecozero, un decalogo per
evitare cibo nella spazzatura

Sono  37  i  chilogrammi  di  cibo  a  testa  che  ogni  anno
finiscono nella spazzatura e in occasione della giornata

mondiale dell’alimentazione, martedì 16 ottobre, Andrea Segrè,
fondatore di last minute market e della campagna spreco zero,
rilancia un decalogo di gesti concreti per prevenire lo spreco
di cibo, in linea con gli auspici Fao.

Sono 815 milioni nel mondo gli individui che soffrono la fame
e 1 persona ogni 3 è malnutrita mentre 1 persona su 8 soffre
di obesità, secondo i dati misurati attraverso “I Diari di
Famiglia del progetto Reduce – Spreco Zero” del Ministero
dell’Ambiente.
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